
 

 

 

 

 

 

 
 

 Уважаемые Краснобаковцы! 
По вопросам социального обслуживания населения, в части предоставления срочных социальных услуг 

(патронажа), социального обслуживания на дому, доставки продуктов питания и предметов первой необходимости (за 
счет личных средств граждан) лицам старше 60 лет, страдающим хроническими заболеваниями, можно обратиться на 
горячую линию по телефонам: 2-16-64, 89527894053. 

 
В рамках регионального проекта «Сентябриада: долголетие по-нижегородски» 

психолог Алимова С.В. провела для обслуживаемых Отделения дневного пребывания 
беседу «Частичная мобилизация. Как меньше тревожиться». В ходе беседы 
рассказала, как принять условия частичной мобилизации, и как важно контролировать 
свое эмоциональное состояние. Для закрепления материала всем участникам были 
предоставлены информационные буклеты.  

Также в рамках социально-правовой акции "Правовой марафон для 
пенсионеров" и регионального проекта "Сентябриада: 
долголетие по-нижегородски" Отделение дневного пребывания посетил государственный 
инспектор по пожарному надзору Полетаев Е.О. Инспектор рассказал о главных правилах 
пожарной безопасности в быту. Обсуждались вопросы об аварийном жилье, о правилах 
пользования отопительными приборами, о требованиях к порядку содержания 
придомовой территории.  

 
«Осень, осень золотая,  
Хорошо, что ты пришла , 

Ты и овощи и фрукты, 
Ты и меду принесла».  

В отделении «Специализированный жилой дом для граждан пожилого 
возраста и инвалидов" состоялась выставка плодов огородничества и домашнего 
консервирования «Бабье лето в прелести спорит с самою весною». Жители 
отделения принесли на выставку свои «огородные экспонаты», поделились 
секретами консервирования.  

06.10.2022 состоялся выезд "Мобильной бригады" в с. Чемашиха. К специалистам ГКУ НО "УСЗН 
Краснобаковского района" совместно со специалистами ГБУ "КЦСОН Краснобаковского района" за 

оформлением пособий и льгот, за консультированием по социальным вопросам 
обратилось 13 человек. На выезде работал парикмахер. 

05.10.2022 жительница отделения «Специализированный жилой дом» Поткина 
Зинаида Федоровна празднует День роджения. Зинаида Федоровна 
трудилась в сфере торговли Краснобаковского района. За годы 
работы экономистом Зинаида Федоровна хорошо изучила вкусы 
многих покупателей и старалась, чтобы продуктовые и 
промышленные товары, которые покупатели приобретают чаще 
всего, были в наличии на полках магазинов. Зинаида Федоровна 
Поткина с большим желанием посещает отделение дневного 

пребывания Комплексного центра социального обслуживания населения Краснобаковского 
района. Она является активной участницей всех проводимых мероприятий. От всей души поздравляем Зинаиду 
Федоровну с днем рождения, желаем ей доброго здоровья и долгих лет жизни! 

19.10.2022 жительница отделения «Специализированный жилой дом» Катышева 
Валентина Николаевна отмечает день рождения. Валентина Николаевна проживала п. Затон 
Краснобаковского района. У нее 37 лет трудового стажа, большую часть из которого женщина 
трудилась в речном флоте. За многолетний добросовестный труд  руководство награждало 
женщину Почетными грамотами, отмечало благодарностями.  От всей души поздравляем 
Валентину Николаевну с днем рождения, желаем ей доброго здоровья и долгих лет жизни!  
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20.10.2022 жительница отделения «Специализированный жилой дом» Карагина Роза Демьяновна отмечает 
юбилей. Роза Демьяновна находит время и на художественную самодеятельность – 
занимается в хоре ветеранов «Вдохновение». Её часто можно увидеть на сцене местного 
Дома культуры. «Я и сейчас много песен знаю, как в мужском, так и в женском исполнении, а 
песни своей молодости практически все наизусть помню», - говорит она. Роза Демьяновна 
является  активной участницей группы здоровье в ФОКе «Богатырь». Особенно нравиться 
заниматься плаванием. От всей души поздравляем Розу Демьяновну с днем рождения, 
желаем ей доброго здоровья и долгих лет жизни!  

В рамках регионального проекта «Сентябриада: долголетие по-нижегородски» 
психолог Алимова С.В. провела круглый стол на тему «Старость без 
насилия», участниками стали обслуживаемые Отделения дневного 
пребывания. На мероприятии рассматривались следующие вопросы: 
-кто выступает агрессором по отношению к пожилым людям; 
- виды пренебрежительного отношения и насилия в отношении пожилых людей; 
- как определить признаки насилия в семье в отношении пожилых людей. 

С целью профилактики семейного насилия в отношении лиц пожилого возраста, 
по окончанию мероприятия всем участникам были 

предоставлены информационные буклеты. 
В отделении "Специализированный жилой дом" состоялся концерт ДК 

«МАЯК» «Поет душа, танцует осень». Жизнь человека, как времена года. За летом 
следует «осень» - пора спокойная, по своему прекрасная и чарующая. Пора 
мудрости. Концерт был посвящен мудрости и доброте, звучали только теплые 
поздравления и любимые, душевные песни. 

В отделении "Специализированный жилой дом" прошла выставка изделий 
ручного труда "Крючок в умелых руках". В теплой и 
душевной обстановке прошло это мероприятие. Участники демонстрировали свои 
прекрасные изделия, выполненные в технике вязания крючком. 

В сентябре в целях поддержки пожилых граждан и развития современных форм 
общения пожилых людей, в рамках Декады пожилых людей 
проходил 12-й областной конкурс фоторабот "Мир глазами 
ветерана-2022". В номинации "Моя малая Родина. Туристический 
Нижний" Жаркова Татьяна Ивановна стала призером и 

награждена дипломом II степени и памятным подарком. Поздравляем!  
Обслуживаемые Отделения дневного пребывания посетили Центр детского 

творчества. Педагоги-организаторы Запевалова Ю.А. и 
Каленникова Ю.В. провели для гостей интеллектуальную игру 
"Самые родные!". Участники мероприятия отвечали на 
вопросы пяти туров: "Музыкальный", "PRO ребус", "Устами 
старших", "Секретный тур", "Малая Родина". Все участники зарядились 
положительными эмоциями и хорошим настроением. 

В отделении "Специализированный жилой дом" продолжает свою работу 
клуб "Зеленый мир". Обслуживаемые провели субботник по 
благоустройству территории, убрав завядшие цветы и 

траву, а также опавшие листья.  
 13.10.2022 состоялся выезд "Мобильной бригады" в с. Зубилиха. К 

специалистам ГКУ НО "УСЗН Краснобаковского района" 
совместно со специалистами ГБУ "КЦСОН Краснобаковского 
района" за оформлением пособий и льгот, за 
консультированием по социальным вопросам обратилось 15 
человек. На выезде работал парикмахер. 
 Жители с. Носовая вместе с социальными работниками отделения социально-
бытового обслуживания на дому №3 принимают участие 
в обследовании своего здоровья в мобильно-
диагностическом комплексе "Поезд здоровья", который 

открывает свои передвижные пункты приема граждан в населенных пунктах района. 
 В рамках проекта "Доступная юридическая защита и правовое 
просвещение" продолжаются встречи с командой юристов. В этот раз состоялся 

правовой тренинг, темой которого стал вопрос"Что 
выбрать - дарственную или завещание?". Участникам 
встречи рассказали о том, что надежнее и выгоднее с 
правовой и финансовой точки зрения для собственника и его преемника - завещание 
или дарственная. В ходе тренинга юристам поступали вопросы по обсуждаемой теме, 
а также иные вопросы юридической тематики. Данные мероприятия и встречи 
реализуются в ходе проекта "Доступная юридическая защита и правовое 
просвещение", финансируемого за счет средств Фонда президентских грантов. 



 В отделении «Специализированный жилой дом для граждан пожилого возраста и инвалидов» всегда 
интересен библиотечный час, сотрудники Краснобаковской центральной районной 
библиотеки радуют жителей отделения познавательными, историческими и 
музыкальными мероприятиями. В отделении «Спецжилдом» прошла музыкальная 

игра "Угадай мелодию". Жители с интересом пели и отгадывали 
любимые песни. 
 14 октября-церковный праздник "Покров Пресвятой 
Богородицы". С Покрова по всей России начинались посиделки. 
Люди собирались в избах, пели, плясали, да еще любили 
поиграть в веселые игры. Обслуживаемые Отделения дневного пребывания пришли в гости 
к жителям отделения «Специализированный жилой дом» на Покровские посиделки, не с 
пустыми руками , а принесли символ-оберег, сделанный своими руками. Дорогих гостей 

ждало много затей: в игры поиграли, силу, ловкость показали, от души повеселились, вкусного чая напились. 

Самый светлый ,самый яркий 
Посиделок русский дух, 

Мы делились новостями, 
мы старались вас развлечь, 
Мы прощаемся с гостями, 
Говоря: "До новых встреч" 

 
 14 октября 2022 года в Краснобаковской межпоселенческой центральной библиотеке им. Н.Г. Тумакова 
состоялась районная интеллектуальная игра "100% интеллект". В мероприятии приняли участие команды из 10 
организаций района, в том числе команда ГБУ "КЦСОН Краснобаковского района". 

Игра состояла из нескольких туров: 
- "Разогрев" - несложные задания для разрядки обстановки 
- "Gifka" - вопросы, зашифрованные с помощью картинок 
- "Поп-корн" - вопросы про кино 
- "Есть тема" - тур, посвященный 405-летию р.п. Красные Баки 
- "Шоу MozгоON" - музыкальные вопросы 
- "АвтоМир" - тур для любителей автомобилей. 
По итогам игры по сумме баллов наша команда заняла III место. 
Все очень интересно и весело провели время!  
 
 Семью Натальи и Василия Фокиных хорошо знают в Краснобаковском районе и за его пределами. Их 
работа - это подготовка и проведение праздников и концертов. Всегда на публике, всегда вместе. Уже на 
протяжении более 15 лет супруги трудятся в сфере культуры и параллельно воспитывают 2 детей: старшая дочь 

Лиза – юная самодеятельная артистка Народного театра миниатюр 
«Околица», сын Александр уже неоднократно выходил на сцену в качестве 
соведущего праздничных программ РЦДиК. В свободное от культурно-
трудовой жизни семья активно занимается волонтёрской деятельностью. 

В июне 2022 года в Нижнем Новгороде проводился конкурс 
Нижегородской области «Нижегородская семья», где семья Фокиных 
представляла Краснобаковский район и заняла 2 место в номинации 
«Секреты моей семьи». 

На семью Краснобаковского района обратили внимание в 
министерстве социальной политики Нижегородской области и 
рекомендовали к участию в XIV Форуме – Фестивале семейных династий, 

национальной культуры, народного творчества и ремесел «Вера. Надежда. Любовь», где они и стали 
победителями в номинации «Возрождение национальных традиций и народного творчества». 

Нижегородские конкурсанты представили высокому жюри Форума свой опыт по сохранению и 
возрождению народных традиций и стали лучшим среди 28 регионов России! 

После церемонии награждения Наталья Фокина поделилась впечатлениями: для них эта победа стала 
полной неожиданностью, они до сих пор пребывают в легком шоке! Оно и неудивительно – это большой успех!  
 Осень богата на народные праздники. В Отделении дневного пребывания проведен 
развлекательно- познавательный праздник «Капустные вечёрки». История этого праздника 
уходит глубоко корнями в старину. Так уж сложилось в жизни нашего русского народа, что 
не может он жить без праздников, которые крепко повязаны с землей, с природой. На 
празднике «Капустные вечёрки» участники разучили старинные народные игры "Капуста", 
отвечали на вопросы викторины. Культорганизатор Окунева С.С. и инструктор по трудовой 
терапии Жаркова Т.И. познакомили с традициями и обычаями проведения «Капустника» на 
Руси. А также участники получили возможность обучиться навыкам подготовки капусты к 
засолке, получили рецепты приготовления блюд из капусты и продегустировали салат из 
свежей капусты «Сказка».  



 В Отделении дневного пребывания регулярно проходят занятия по трудотерапии. Под руководством 
инструктора Науменко Т.В. на занятиях по трудотерапии обслуживаемые 
смастерили очень красивые поделки-букеты из шишек "Краски осени". 
 Специалистами Отделения социального обслуживания семьи и детей в 
рамках проведения Недели правовых знаний на базе Отделения дневного 
пребывания проведено занятие с элементами 
тренинга по профилактике девиантного 
поведения среди несовершеннолетних 

«Поведение в конфликтах». Участниками мероприятия стали обучающиеся МАОУ 
СОШ №1 и МАОУ СОШ №2 р. п. Красные Баки. Заведующая отделением 
социального обслуживания семьи и детей Махнева Л. А. и психолог Алимова С.В. 
познакомили ребят с понятием конфликта и способами его преодоления. С 

помощью упражнений дети учились договариваться, 
учитывая не только свои, но и чужие интересы. Для 
закрепления результата каждому участнику были представлены информационные 
буклеты. 
 Для обслуживаемых Отделения дневного пребывания прошло онлайн-занятие 
"Финансовое мошенничество. Защити себя и свою семью". На занятии слушатели 
учились ориентироваться в вопросах накопления и приумножения денежных 
средств, сравнивать и выбирать финансовые продукты и услуги, получили 
представление об основах безопасного инвестирования, узнали про приемы 

финансовых мошенников, а также о защите своих прав потребителя финансовых услуг. 
 В ГБУ "Комплексный центр социального обслуживания населения Краснобаковского района" 
продолжают свою работу Курсы компьютерной грамотности для пользователей 
старшего поколения. Обслуживаемые отделения дневного пребывания с 
удовольствием посещают данные курсы, пополняя свои знания в области 
информационных технологий. В связи с развитием информационных технологий 
многие обслуживаемые приобретают для пользования современные смартфоны и 
планшеты. Специалисты Комплексного центра активно помогают обслуживаемым 
освоить данные современные гаджеты для комфортного пользования. 

Напоминаем Вам, что курсы проводятся на бесплатной основе. 
Если Вы желаете посещать данные курсы, нужно оставить электронную заявку по 

ссылке: http://azbuka.minsocium.ru, либо позвонить по номеру 2-27-29, либо обратиться лично в наше 
Учреждение.  

В Отделении дневного пребывания культорганизатор Окунева С.С. провела конкурсно-игровую 
программу "Всё дело в шляпе". Обслуживаемые представили свой образ, 
дополненный головным убором. На празднике звучали песни, вопросы и загадки о 
шляпах. Праздник получился интересный и яркий. Участники мероприятия получили 
заряд бодрости и позитива. 

20.10.2022 состоялся выезд "Мобильной бригады" в д. 
Козлово. К специалистам ГКУ НО "УСЗН Краснобаковского 
района" совместно со специалистами ГБУ "КЦСОН 
Краснобаковского района" за оформлением пособий и льгот, за 

консультированием по социальным вопросам обратилось 14 человек. На выезде работал 
парикмахер. 

29 октября 2022 года исполнилось 104 года Ленинскому комсомолу. Ветераны-
краснобаковцы не остались в стороне. На базе ГБУ "КЦСОН Краснобаковского района" с 
ветеранами было проведено мероприятие, посвященное дню рождения комсомола "Мы 
юности нашей, как прежде, верны!". Комсомол – это не просто организация, это – жизнь 
трех поколений, это – целая эпоха в истории нашего государства.  
В творческой атмосфере комсомольцы былых времен вспомнили свои школьные годы - октябрятской, 
пионерской и комсомольской юности, которые невозможно представить без соревнований, зарниц, тур-слетов, 
спортивных и трудовых побед. Объединившись на комсомольские ячейки, возрастные активисты боролись за 
звание лучших. Эти творческие конкурсы были наполнены радостью, молодым задором, верой в светлое 
будущее. Ведущие мероприятия и солисты районного центра досуга и кино наполнили атмосферу любимыми 
песнями советской эпохи в исполнении солистов РЦДиК и участников Народного хора ветеранов «Вдохновение» 
под руководством Виктора Комиссарова. Да и сами гости в праздничном зрительском зале готовы были 
сразиться с артистами в музыкальном батле. В атмосферу романтического 
времени окунулись с помощью игры-аукциона на знание легендарных фильмов и 
любимых советских телепередач. Программа также была наполнена ретро-
кадрами на экране, комсомольскими атрибутами, все свидетельствовало о 
замечательном периоде жизни, в который вершилась многолетняя славная 
история СССР. В программе мероприятия звучали патриотические песни, 
которые ветераны дружно подпевали, викторины с вопросами, на тему 
комсомола. Ветераны-бывшие комсомольцы были очень активными во всех 
конкурсах. Это ещё раз говорит о том, что энергия, комсомольский задор с 
возрастом не исчезают. 



Сотрудники отделения срочной социальной службы оказывают помощь гражданам 
с ограниченными возможностями здоровья. В этот раз сотрудники Центра сопровождали 
граждан с ограниченными возможностями здоровья при посещении мероприятия в 
Краснобаковской центральной районной библиотеке. 

27.10.2022 состоялся выезд "Мобильной бригады" в с. Носовая. К специалистам 
ГКУ НО "УСЗН Краснобаковского района" совместно со 
специалистами ГБУ "КЦСОН Краснобаковского района" за 
оформлением пособий и льгот, за консультированием по социальным 
вопросам обратилось 4 человека. На выезде работал парикмахер. 

Группа Краснобаковских "серебряных" волонтеров приняли 
участие в акции "Одобрено старшим поколением". Суть данной акции 
- "серебряные" волонтеры проверяют ряд мест общественного пользования на доступность 
для пожилых людей. Каждое заведение оценивалось по нескольким параметрам, которые 
отмечены в чек-листе. Тем заведениям, которые прошли тестирование, волонтеры 
предлагали специальные наклейки "Одобрено старшим поколением". 
Волонтеры обошли 12 заведений, в том числе аптеки, магазины, 

МФЦ, почта, соц. защита. Из 12 заведений было одобрено 10. Основные недостатки 
неодобрения - отсутствие пандусов. 

В отделении "Специализированный жилой дом" была проведена очень 
интересная и увлекательная игровая программа  «День сладости» для жителей 
отделения "Спецжилдом" совместно с отдыхающими Отделения дневного пребывания. 
В ходе мероприятия  участники познакомились с положительными и отрицательными 

сторонами употребления сладостей, о том, что нужно 
правильно относиться к пище, чтобы избежать болезней 
зубов и нарушения обмена веществ. Также приняли участие 
в различных викторинах, конкурсах и играх. По завершении 
мероприятия участники поняли, что правильное питание — залог здоровья. 
Обслуживаемые ОДП вручили в качестве подарка букет из сухоцветов, сделанный 
своими руками.  


